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Yes! Je hebt de stap gemaakt tot het zijn van een plantenouder.
Ach, die naam is misschien nog een beetje gek, want misschien
weet je stiekem helemaal niet waar je mee bezig bent... Nou, ik ga |
helpen! In dit document vind je allerlei tips zodat jij de meest
gemaakte 'beginnersfouten’ niet hoeft te maken.
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Laten we beginnen

Om een plant goed te kunnen verzorgen heb je wat spulletjes
nodig. Nu hoef je echt niet heel het tuincentrum leeg te kopen,
maar een aantal basics kunnen zeker van pas komen.

Omdat niet iedereen evenveel te besteden heeft probeer ik voor de producten waarbij
dat kan een budget-proof alternatief te vermelden.

Universele potgrond

Dit is natuurlijk belangrijk als je je plant wilt Perliet
verpotten. Het beste is om potgrond met een RHP-
keurmerk te kiezen. Je hoeft natuurlijk niet meteen

20 of 50 liter potgrond aan te schaffen!

Mocht je de aarde van je potgrond luchtiger willen
maken, kan je dat doen met perliet. Meng dit door
je potgrond zodat water makkelijker door je aarde
kan stromen en de wortels van je plant genoeg
G ieter zuurstof krijgen. Een alternatief voor perliet is

) . zand. Hoe grover de korrel hoe beter.
Je planten hebben natuurlijk wel water nodig. Een

gieter van 2 liter is groot genoeg. Met een grote
maatbeter of waterfles kom je er ook. POtten

Een voorraad potjes is handig om te hebben voor
allerlei redenen: stekjes potten of planten
Watermeter verpotten. Je kan kiezen voor een sierpot waar je je
kweekpot in kan zetten, maar als je geen geld uit
wilt geven aan een dure sierpot kan je prima
kiezen voor terracottapotten. Deze zijn over het
algemeen niet duur.

Een watermeter is de ideale tool om er achter te
komen of je je plant al water moet geven. Zo'n
watermeter kan je bijvoorbeeld kopen op bol.com
voor ongeveer 12 euro. Een alternatief voor een
watermeter is om je vinger zo diep mogelijk in de

potgrond te steken om te voelen of dat nog To UWtjes en sto kjes

vochtig genoeg is. Soms heeft een plantje wat versteviging nodig. Een

bol touw en een paar stokjes zijn dus handig om te
hebben. Voor stokjes kan je bamboe gebruiken,
maar je kan natuurlijk ook een gevallen takje
gebruiken die je in het bos, park of je achtertuin
tegen komt.
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Als beginnend plantenouder gaat er wel eens wat mis. Om dat te
voorkomen deel ik deze tips met jou.

Welke plant heb je?

Misschien heb je wel een plant in handen waarvan
je eigenlijk niet weet wat het is. Kijk dan vooral op
de kweekpot, want daar staat een plantenpaspoort
op die je op weg kan helpen.

Helaas klopt het plantenpaspoort niet altijd. Soms
staat er alleen de plantenfamilie op, maar niet de
specifieke soort. Er kan Monstera op staan. Maar
de Monstera Deliciosa en de Monstera Adansonii
zijn echt heel verschillend.

Als je wilt weten welke plant je precies hebt kan je
een plantenapp zoals Plantnet gebruiken, maar
Google Lens werkt over het algemeen ook prima.

Water

Globaal gezien heb je 3 soorten waterliefhebbers.
1.Het liefste zo droog mogelijk: de
woestijnbewoners.
2.De planten die een matige hoeveelheid water
nodig hebben.
3.De planten met veel dorst.

De planten uit categorie 1 mogen echt wel 1 tot 2
maanden in compleet droge aarde staan.

De planten uit categorie 2 hebben ongeveer 1xin
de week (in het voorjaar en de zomer) water nodig.
Let hierbij op dat de aarde echt wel droog mag
aanvoelen als je deze plant weer water geeft.

De planten uit categorie 3 hebben het liefste dat
de aarde altijd vochtig blijft. Meestal zijn deze
planten heel kieskeurig en reageren ze heel
dramatisch op een droge grond.

Licht

Als je weet welke plant je precies in handen hebt,
kan je gaan kijken naar het licht. Goed licht
passend bij je plant is één van de belangrijkste
dingen waar je als plantenouder op moet letten. Je
hebt namelijk planten die van zonnebaden houden
of juist van een schaduwrijke omgeving. Je maakt
het de plant niet makkelijk als hij op een verkeerde
plaats staat.

Planten die over het algemeen echt van licht
houden zijn vetplanten, vleesetende planten en
cactussen. Zet ze op plekken waar het zonlicht in
de middag naar binnen komt. Dit is het directe

zonlicht. De zonnestralen komen direct op je plant.

Planten die veel van schaduw houden zijn vaak de
planten die tegen een stootje kunnen. Denk
bijvoorbeeld aan een ZZ plant of Sanseveria

Dan hebben we ook nog planten die van ochtend-
en middagzon houden of van indirect licht. De
planten die van ochtend- en middag zon houden
houden van licht aan het begin van de ochtend en
het einde van de middag. Zonnebaden met mate
dus. Indirect licht is licht waarbij de zonnestralen
niet direct de bladeren raken. Dit is in het grootste
gedeelte van je huis.
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Nog wat losse tips op een rijtje

Als het aan mij ligt is dit misschien wel de belangrijkste tip. Zorg dat je plant altijd in een pot staat
waar een gat of gaatjes onderin zitten. Op deze manier voorkom je dat je je plant te veel water geeft.
Als er te veel water in de onderkant van je pot staat kunnen de wortels van je plant gaan rotten.
Buiten dat je plant hierdoor dood gaat, gaat het ook enorm stinken. Plant je plant dus niet direct in
een sierpot, maar zet je plant in een kweekpot met een mooie sierpot er omheen, of kies voor een
terracottapot met een gat onderin.

Nieuwe plant gekocht? Controleer of je hem al moet verpotten. Hoe doe je dat? Til de wortelkluit uit
de keekpot en kijk hoeveel wortels er in de pot zitten. Steken de wortels al uit de onderkant van de
kweekpot, of is de plant rootbound (verstikt de plant in zijn eigen wortels)? Dan is het
hoogstwaarschijnlijk tijd. Sommige planten houden ervan om krapjes te zitten. Bijvoorbeeld de
Monstera Deliciosa en de ZZ plant.

Mocht je de plant wel verpotten, zet hem dan niet te krap en niet te groot. Lekker vaag, maar ik
raad je aan om de nieuwe pot aan alle kanten 2-3 cm groter te laten zijn dan de oude pot. Zo
kunnen de wortels voldoende groeien en loop je minder snel het risico om je plant te verdrinken.
Een grote pot met veel aarde kan er namelijk voor zorgen dat de potgrond te lang nat blijft en dat
wil je in de meeste gevallen voorkomen. Verpotten hoeft bij de meeste planten ook niet elk jaar.
Soms zelfs maar 1x in de 3 jaar.

In de herfst en winter krijgt een plant van nature minder licht dan in het voorjaar en de zomer. De
groei van de plant zal hierdoor ook minder worden. Omdat de plant minder snel groeit drinkt hij ook
een stuk minder water. Hierdoor hoef je in het najaar en de winter daarom ook een stuk minder
water te geven. Mocht je je planten voeding geven, stop hier dan ook mee in het najaar en de
winter. Je plant neemt de voeding niet op en het kan schadelijk zijn voor de wortels.

Als je in het voorjaar of de zomer een nieuwe plant hebt gekocht hoef je je plant in de meeste
gevallen niet meteen voeding te geven. Meestal zit de grond van deze nieuwe planten nog bomvol
voedingsstoffen. Misschien zie je kleine witte of gele bolletjes in de potgrond zitten. Hier zitten
voedingsstoffen in. Wacht tot je merkt dat de plant niet meer zo snel groeit. Dit is een goed seintje
dat de voeding ver op is. Je kan plantenvoeding bestellen of kopen in een tuincentrum.

Het is slim om eerst wat ervaring op te doen met vergevingsgezinde planten. Planten die niet te
kieskeurig zijn en echt tegen een stootje kunnen. Voorbeelden van planten zijn: Monstera's,
Philodendron's, Epipremnum's, Sanseveria's, Cactussen, ZZ plant. Hierdoor heb je als beginner
sneller een succeservaring en blijft het leuk! Je gaat in je leven als plantenouder nog genoeg planten
verliezen ;).
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Z0, dat was hem dan. Hopelijk heb ik je een eindje op weg kunnen helpen en weet
je nu wat beter waar je aan begint.

Ik zou het super leuk vinden als je me laat weten wat je van deze tips vond. Heb |
er wat aan gehad? Mis je wat? Heb je aanvullende tips? Je kan me dit laten weten
door een reactie achter te laten op mijn website of me een DM te sturen op
Instagram.

Heel veel succes!

Veel liefs,
Celine - The Witch in Green




